Aanbevelingen ter preventie van
ongewilde hypothermie

/ Preoperatieve periode: (<1 uurvoor inductie) \
= Temperatuurregistratie
»= Analyse van het risico op complicaties door ongewil de
hypothermie. Verhoogd risico bij:
- ASAIl of meer

- Preoperatieve temperatuur <36C

- Gecombineerde anesthesie (algemene + spinale)

- Majeure chirurgie

- Risico op cardiovasculaire complicaties
» Houd de patiént comfortabel warm (extra  deken of molton)
= Indien de temperatuur <36C:

- Gebruik forced-air prewarming indien mogelijk

\ - Zeker Bair Hugger tijdens de peroperatieve periode /
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